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Om de golfsport te kunnen beoefenen moet je een aantal 
principes, regels en de "code of conduct" (vroegere 
etiquette) begrijpen. Via I-golf of de GV App kan je jouw 
regelkennis oefenen en zo kan je o.a. jouw theorie badge 
tot de helft vullen. Daarna doe je de regeltest volgens de 
voorwaarden van je homeclub. Als je in de regelproef van 
je club slaagt, verkrijg je je ‘volle’ theoriebadge.

Maar ook voor de gevorderde speler kan het fijn zijn 
jouw regelkennis nog eens te oefenen, dit kan via I-golf - 
barometer of via de GV app - barometer.

GOLFREGELS

READY GOLF
We are ready! Are you?

DE EER?
Speel alvast als je medespeler  

niet klaar is

Voor meer informatie kan u terecht op:  
www.golfvlaanderen.be

READY GOLF ETIQUETTE

WACHTEN?
Degene die minder ver slaat  

kan alvast spelen

 Meld toch steeds  

 “zal ik alvast spelen”

 Veiligheid boven alles  

 en steeds meekijken

 Zet je golftas slim neer

 Routine? Ja, maar kan  

 misschien toch korter

 Noteer je score op de  

 volgende tee

 Matchplay?  
 Dan natuurlijk anders…

LAY UP?
Speel alvast,  

ook al lig je dichter

HARKEN?
Speel alvast ipv te wachten  

tot het harken gedaan is

ZOEKEN?
Speel alvast en zoek  

daarna mee

OVER DE GREEN?
Putt alvast terwijl je medespeler  

zich ‘over de green’ begeeft

MARKEREN?
Maak gerust direct  

je putt af



Een belangrijk onderdeel van de golfregels is de etiquette.

Het zijn voorschriften die gaan over veiligheid, normaal 
speeltempo, zorg voor de golfbaan en sociaal gedrag.

Door deze eenvoudige regels maximaal te volgen kan 
heel wat wrevel, ergernis en misverstanden vermeden 
worden, met meer spelplezier voor iedereen als gevolg.
 
In een wedstrijd kan het non-respect leiden tot het 
toekennen van strafslagen door de wedstrijdcommissie.

Golfetiquette
@Golfclub Witbos

• Wacht met slaan totdat andere spelers buiten bereik zijn.
• Maak geen oefenswing in de richting van iemand anders.
• Roep altijd keihard ‘FORE’ als een bal een gevaarlijke 

kant op gaat... ook als je de bal niet zelf sloeg.
• Greenkeepers hebben altijd voorrang, wacht op een 

teken dat je mag slaan.

VEILIGHEID  
STAAT VOOROP

• Sla geen plaggen uit met een oefenswing. Leg plaggen 
op de fairway terug en stamp ze een beetje aan met je 
voeten. Op de teebox is dit niet nodig. In de rough mag 
het.

• Stap bunkers aan de laagst gelegen kant in en uit.
• Hark de bunker aan, zoals je hem zelf zou  

willen aantreffen.
• Repareer pitchmarks EN ook die van anderen.
• Je pitchfork zit NIET in de tas, maar in je broekzak!
• Loop niet met golfkarren op de voorgreen of tussen  

de green en bunkers.
• Rijd met je kar of buggy alleen maar op de toegestane 

plaatsen... en dus zeker niet OVER de witte koorden.

ZORG GOED  
VOOR DE BAAN

Bij overtreding van bovenstaande regels zal de marshal, 
captain of management je daarop wijzen en je vriendelijk 
vragen om de regels correct te volgen.

Als men je een 2e maal moet aanspreken en wordt er dus 
geen gehoor gegeven aan de regels wordt dit als “strike 
2” genoteerd. Bij een derde overtreding zal er een sanctie 
opgelegd worden en kan u de toegang tot het terrein 
geweigerd worden voor een bepaalde duur. Management 
brengt u hiervan op de hoogte.

OVERTREDING VAN DE 
ETIQUETTEREGELS:

Wees respectvol voor de andere spelers, de vrijwilligers, 
het management en respecteer de baan en het werk dat 
de greenkeepers er in stoppen.

TOON RESPECT

• Kom opdagen als je je voor een ronde  
hebt ingeschreven!

• Schrijf je tijdig uit als je verhinderd bent!  
Dan kan een ander je plaats innemen.

LET OP JE  
GEDRAG

• Slow play is een van de grootste ergernissen in golf.
• Vermijd oefenslagen en zorg ervoor dat je steeds binnen 

de 30 seconden je slag doet.
• Hanteer de principes van ready play.
• Kijk altijd mee als je medespelers slaan, dat scheelt een 

hoop tijd bij het zoeken.
• Speel bij twijfel een provisionele bal.
• Help elkaar met zoeken.
• Hou aansluiting met de groep voor je, de groep achter je 

is niet de richtlijn.
• Laat snellere spelers altijd door.
• Zet je tas aan de green vlakbij de weg naar de volgende 

tee.
• Noteer scores pas op de volgende tee.

EEN PRETTIG  
SPELTEMPO

• Zet je GSM uit tijdens het spelen.
• Wees stil en beweeg niet wanneer een andere speler 

afslaat.
• Ga niet op iemands puttinglijn staan en hou rekening  

met je schaduw.
• Speel de holes in de officiële volgorde, ook al gaat  

het traag voor je. Vraag dan voorrang i.p.v. je eigen 
parcours te kiezen.

• Het is niet toegestaan dat meerdere spelers  
gebruikmaken van één golftas.

 

Correcte kleding op de baan en de oefenfaciliteiten  
dragen maakt wereldwijd deel uit van de golfsport.
• Trainings- en joggingspak, t-shirt, strand- of 

sportshorts zijn verboden.
• Golfschoenen en sokken zijn verplicht, voor starters 

aangewezen.

• (Golf )polo of golfshirt, 
eventueel mouwloos.

• (Golf )short, (golf )broek, 
(golf )rokje (deftige 
lengte).

• Spijkerbroek toegestaan 
zonder rafels en/of  
scheuren.

Dames Heren

Het belangrijkste van golfkleding en golfschoenen is dat 
deze goed zitten. Je moet tenslotte veel lopen en ook 
flexibel een swing kunnen maken. Het voordeel van 
golfkledij is dat deze stof ademt, waardoor eventueel 
transpiratievocht makkelijk afgevoerd kan worden. 
Wanneer je aan het golfen bent wil je niet dat je kleding in 
de weg zit, maar tegelijkertijd wil je er ook netjes bijlopen 
op de golfbaan. Golfen is een nette sport en je wordt 
geacht je op die manier te kleden. Een hoofddeksel zet 
je in het clubhuis af.

• (Golf )polo of golfshirt.
• Nette short, (golf )

bermuda, (golf )broek.
• Spijkerbroek toegestaan 

zonder rafels en/of 
scheuren.

DRAAG UITSLUITEND 
CORRECTE GOLFKLEDING!


